
 

   

Ce mois-ci le Cellier vous propose de confectionner 
« Des Sardines farcies à la Niçoise »

    

• Matériel à prévoir: 
1 planche à découper, un couteau pointu et bien éguisé, 1 poêle, 1 hachoir
pour l'ail et le persil, 1 saladier, 1 plat allant au four et des petits piques.

L’inscription, avant le 17 mai 2019 est obligatoire pour évaluer la quantité
d’ingrédients.
Pour des raisons d'organisation, passée cette date aucune inscription ne sera prise 
en compte.

Participation à l’activité 3 euros pour les adhérents

 Contacts     et inscriptions     :
 Marie-Odile Rullier, Présidente     : 06.84.51.85.20
 Mail : m  arie-odile.rullier123@orange.fr
 https://www.facebook.com/associationfamiliale.seillons
 Si vous souhaitez adhérer à notre Association, le montant annuel est de 18€ par famille

https://www.facebook.com/associationfamiliale.seillons
mailto:associationfamiliale.seillons@gmail.com

