CANTINE SCOLAIRE

Bl FR
255 SEPTEMBRE 2018 - BONNE RENTREE A TOUS!
ST MAX TRAITEUR
LUNDI 3/09 Mardi 4/09 MERCREDI 5/09 JEUDI 6/09 VENDREDI 7/09
Céleris rémoulade Salade fraicheur ﬁ" N A \ =7 Salami / cornichons Taboulé
Jambon blanc Cordon bleu !:: Clest enfin Bolognaise Maison * Filet de poisson pané+citron
Purée PDT/courgettes Lentilles au jus 1] ba rentiée Spaghettis Brocolis persillés
Fromage Fromage - 2, e Fromage rapé Fromage
Fruit Novly caramel S i g lé\ ‘ Fruit de saison Beignet chocolat/noisette

Carottes rapées Bio
Bulbeefs a la provencale*
Riz pilaf Bio
Petit suisse fruité Bio
Fruit Bio

MARDI 11/09

MERCREDI 12/09

JEUDI 13/09

VENDREDI 14/09

Salade Aldente Maison
Roti de dinde au jus
Poélée méridionale

Fromage
Mousse au chocolat

Mesclun aux croutons
Porc aux olives du chef
P. de terre vapeur Maison
Fromage
Créme dessert vanille

Quiche lorraine
Fingers de poissons
Ratatouille maison

Fromage
Fruit de saison

LUNDI 17/09

MARDI 18/09

JEUDI 20/09

VENDREDI 21/09

Lentilles en salade
Daube provencale*
Carottes maraicheéres
Fromage
Salade de fruits

Salade de betteraves
Chipolatas grillées
Purée de PDT
Fromage
Fruit de saison

Salade de blé
Escalope viennoise
Courgettes a la creme
Fromage
Eclair au chocolat

Rosette de Lyon / beurre
Bolognaise de thon du Chef
Coquilettes
Fromage rapé
Fruit de saison

LUNDI 24/09

Surimi / mayo dose
Blanquette de dinde
Poélée de légumes pesto
Fromage
Fruit de saison

JEUDI 27/09

VENDREDI 28/09

Macédoine de légumes
Omelette fines herbes
Haricots verts persillés

Fromage
Fruit de saison

Salade verte
Filet meuniere + citron
P. de terre sautées Maison
Boudoirs
Yaourt nature sucré

*Viandes Bovines d'origine frangaise sauf pour quelques produits reconstitués originaires de la Communauté Européenne. Menus sous réserve d'approvisionnement de nos fournisseurs - Menus validés par Club Nutri Service ( Nestlé)
Information allergéne: présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacé, d'ceuf, de poisson, d'arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruit a coque, de céleri,de moutarde, de sésame,
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oo Tous nos fruits de saisons sont issus de Producteurs Locaux excepté les fruits exotiques
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Nos menus respectent la saisonnalité des fruits et Iégumes frais







